ПАРЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «МАТЕМАТИЧЕСКИ ЕСТУПЕНЬКИ» КОЛЕСНИКОВОЙ Е.В.

Целевой раздел Программы
Пояснительная записка
Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей 3—7 лет, которое осуществляется в двух направлениях:
— систематизация и учет математических знаний, полученных из разных источников (игра, общение и т.д.);
— организация работы с детьми по освоению содержания Программы.
В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность взрослых и детей в процессе занятий (познавательно-исследовательской деятельности), игры, общения, самостоятельной деятельности, которые организует взрослый, сопровождает и поддерживает.
Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу по формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, размере, пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к учебной деятельности.
Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с учетом возрастных особенностей детей 3—7 лет в соответствии с требованиями Стандарта.
Задачи:
— раскрывать основные направления математического развития детей 3—7 лет;
— создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, теоретического мышления, развития математических способностей;
— вводить ребенка в мир математики через решение проблемно-поисковых задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, с помощью проектного метода; [image: ]формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный процесс освоения ребенком математической культуры, необходимой ему для успешной социальной адаптации);
— формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить школьную программу;
— способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;
— развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование); [image: ]учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); [image: ]формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное моделирование);
— воспитывать инициативность, самостоятельность;
— обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной организации; вариативность
и разнообразие содержания Программы и форм ее усвоения;
— повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития ребенка.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ (целевые ориентиры)
Целевые ориентиры — социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка, выступающие основаниями преемственности дошкольного и начального общего школьного образования.
В соответствии с целевыми ориентирами после освоения Программы ребенок:
— проявляет инициативу, самостоятельность в общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности;
— активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; адекватно проявляет свои чувства;
— связно и грамотно выражает свои мысли;
— осуществляет волевые усилия для достижения поставленной цели;
— проявляет любознательность;
— интересуется причинно-следственными связями;
— обладает элементарными представлениями в области математики;
— принимает собственные решения, опираясь на свои знания и умения.
Планируемые результаты имеются в конце каждого возрастного этапа обучения и представляют собой достижения ребенка, которые являются ориентирами в деятельности взрослых, направленной на достижение установленной образовательной цели.

Содержательный раздел Программы

В программу каждой возрастной группы включены традиционные тематические разделы:
· Количество и счет
· Геометрические фигуры
· Величина
· Ориентировка во времени
· Ориентировка в пространстве
В соответствии со стандартом содержание Программы реализуется в различных ведущих видах деятельности ребенка.
Общение
Взрослый организует общение с детьми с целью закрепления математических понятий и представлений (количественных, временных, пространственных отношений):
— обращает внимание детей на количественную характеристику [image: ]предметов окружающего мира (у птиц два крыла, две ноги, у животных — четыре лапы, на деревьях много листочков [image: ]и т.д.);
— привлекает внимание детей к последовательной смене частей суток, времен года, дней недели;
— привлекает детей к рассматриванию стволов деревьев, определяя их толщину, сравнению домов по высоте, машин, листочков по величине и т.д.;
— читает детям сказки, в которых присутствуют числа, например, «Два жадных медвежонка», «Три медведя», «Волк и семеро козлят» и т.д., беседует с детьми по содержанию прочитанных произведений (в старшем возрасте заучиваются пословицы и поговорки, в которых тоже присутствуют числа: «Один раз солгал, навек лгуном стал», «Осень — на дню непогод восемь» и т.п.);
— связывает математику с окружающей жизнью, опытом ребенка: например, в 3—4 года ребенок осознает, что он маленький, а взрослые — большие, он сидит на маленьком стульчике, а взрослый на большом и т.д. Когда ребенок ознакомится с цифрами, его внимание обращается на цифры на домах, на ценниках в магазине, на кнопках в лифте и т.д. Ему объясняют их назначение;
— организует совместную деятельность с детьми: экскурсии, наблюдения, на которых они знакомятся с математикой в окружающем мире (одно солнце, одна луна, много звезд на небе, у дерева один ствол, но много веток, листьев и т.д.).
Игра
Взрослый:
— создает условия для самостоятельной деятельности в группе (в удобном для детей месте размещаются дидактические и настольно-печатные игры с математическим содержанием);
— организует самостоятельную деятельность детей с различными конструкторами, мозаиками, линейками-трафаретками, кубиками и т.д.
Занятия (познавательно-исследовательская деятельность)
Взрослый:
— планирует занятия вместе с ребенком по УМК;
— объясняет задания, при необходимости оказывает помощь; — контролирует результаты деятельности ребенка.
Такой подход позволяет осуществлять один из принципов стандарта — «формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка», а также сформировать у детей предпосылки к учебной деятельности.

Программа на учебный год
ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА (3—4 года)
КОЛИЧЕСТВО И СЧЕТ
Задачи:
— Учить сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, а где много, выражать это в речи;
     — устанавливать равенство и неравенство групп предметов;
— понимать и использовать в речи слова столько, сколько, поровну, больше, меньше;
— понимать значение вопроса Сколько? и правильно отвечать на него;
— называть числительные по порядку в пределах пяти, относить последнее ко всей пересчитанной группе;
— согласовывать числительное с существительным в роде, числе, падеже;
— решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации.
Знакомить со стихами, загадками, сказками, в которых присутствуют числа.
ВЕЛИЧИНА
Задачи Учить:
— сравнивать предметы одного и различных размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине;
— использовать в речи результаты сравнения (большой, меньше, маленький, самый маленький; высокий, НИзКИЙ; толстый, тонкий);
— выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этим признакам.

ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ
Задачи Учить:
— обследовать объект зрительно-двигательным путем;
— представлять, что фигуры могут быть разного размера; 
— видеть геометрические фигуры в окружающих предметах. Знакомить:
— с геометрическими фигурами (круг, квадрат, прямоугольник, овал, треугольник);
    — геометрическими телами (шар, куб, цилиндр).
ОРИЕНТИРОВКА ВО ВРЕМЕНИ
Задача: учить различать и правильно называть части суток (утро, День, вечер, ночь) и времена года (осень, зима, весна, лето).
ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ
Задачи Учить:
[image: ]различать правую и левую руку, раскладывать и считать счетный материал правой рукой слева-направо;
— обозначать словами положение предмета относительно себя  (слева, справа, наверху, внизу);
— двигаться в заданных направлениях (налево, направо, вперед, назад).
Планируемые результаты (3-4 года)
К концу года ребенок:
— сравнивает количество предметов, различает, где их много, а где один, объясняет это словами;
— понимает значение вопроса Сколько? и правильно отвечает на него;
— называет числительные по порядку в пределах пяти, относит последнее числительное ко всей группе предметов;
— согласовывает в роде, числе и падеже числительное с существительным;
— различает и называет геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал);
— понимает, что фигуры могут быть разного размера; 
—различает и называет геометрические тела (шар, куб, цилиндр);
— видит геометрические фигуры в окружающих предметах;
— сравнивает предметы различных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине;
— использует в речи результаты сравнения (большой, меньше, маленький, самый маленький);
[image: ]— выделяет признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединяет предметы по ним;
— различает и называет части суток (утро, день, вечер, ночь);
 — различает и называет времена года (осень, зима, весна); 
— обозначает словами положение предмета относительно себя (слева, справа, наверху, внизу; на, под);
— понимает задание и выполняет его самостоятельно.

СРЕДНЯЯ ГРУППА (4—5 лет)
КОЛИЧЕСТВО И СЧЕТ
Задачи:
Закреплять умения:
— считать в пределах пяти, пользуясь правильными приемами (называние числительных по порядку с указанием на предметы, расположенные в ряд);
— согласовывать числительное с существительным в роде, числе и падеже;
— относить последнее числительного ко всей группе.
Знакомить:
—с цифрами от 1 до 5;
— стихами, загадками, считалками, в которых присутствуют числа.
Учить:
— писать цифры по точкам;
— соотносить цифры с количеством предметов;
— понимать отношения между числами в пределах пяти;
— отгадывать математические загадки;
— различать количественный и порядковый счет, отвечать на вопросы Сколько? Который? Какой по счету? ;
— устанавливать равенство и неравенство групп предметов, находящихся на различном расстоянии друг от друга, разных по величине, форме, расположению.
ВЕЛИЧИНА
Задачи Учить:
— сравнивать предметы разных и одинаковых размеров по величине, высоте, длине, ширине, толщине (пять параметров);
— употреблять сравнения (большой, меньше, еще меньше, маленький, самый маленькиЙ и Др.);
— выделять признаки сходства разных и одинаковых предметов и объединять их по этому признаку.
ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ
Задачи
Закреплять знания:
— о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал);
— геометрических телах (шар, куб, цилиндр).[image: ]
Учить:
— находить определенную фигуру среди других;
— представлению о том, что фигуры могут быть разного размера; — видеть геометрические фигуры в окружающих предметах, их символических изображениях.
ОРИЕНТИРОВКА ВО ВРЕМЕНИ
Задачи:
Закреплять умения:
[image: ]различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь); 
— различать и называть времена года (осень, зима, весна, лето).
Учить:
— отгадывать загадки о частях суток, временах года;
 —различать понятия вчера, сегодня, завтра, правильно пользоваться этими словами; различать понятия быстро, медленно.
ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ
Задачи:
Продолжать учить:
— различать правую и левую руку, раскладывать счетный материал, считать правой рукой слева направо;
— обозначать словами положение предмета относительно себя. Учить ориентироваться на листе бумаги.
Планируемые результаты (4-5 лет)
К концу года ребенок:
— считает в пределах пяти, относит последнее числительное ко всей группе предметов, согласовывает числительное с существительным в роде, числе и падеже;
— называет цифры от 1 до 5, пишет их по точкам, соотносит [image: ]количество предметов с цифрой;
[image: ]— понимает отношения между числами в пределах пяти, выражает эти отношения в речи;
— отгадывает математические загадки;
— различает количественный, порядковый счет;
— устанавливает равенство и неравенство групп предметов по названному числу;
— находит заданные геометрические фигуры среди множества других;
— сравнивает предметы по величине, высоте, длине, ширине, толщине в пределах пяти, обозначая результаты сравнения соответствующими терминами;
— выделяет признаки сходства и различия между предметами и объединяет их по заданному признаку;
— отгадывает загадки о временах года;
— различает понятия вчера, сегодня, завтра, быстро, медленно;
— умеет ориентироваться на листе бумаги;
     — решает простые логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез;
— понимает задание и выполняет его самостоятельно; [image: ]проводит самоконтроль и самостоятельно оценивает выполненную работу.
СТАРШАЯ ГРУППА (5—6 лет)
КОЛИЧЕСТВО И СЧЕТ
Задачи:
— закреплять представление о числах и цифрах до 5;
— формировать представление о числах и цифрах от 6 до 10 на основе сравнения двух множеств. Продолжать учить:
— считать по образцу и названному числу;
— понимать независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, направления счета.
Учить:
— воспроизводить количество движений по названному числу;
— писать цифры от до 10;
— отгадывать математические загадки;
— записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков и цифр;
— составлять числа от трех до десяти из двух меньших на наглядном материале;
— из неравенства делать равенство;
— различать количественный и порядковый счет в пределах десяти; [image: ]устанавливать соответствие между количеством предметов и цифрой; [image: ]решать логические задачи на основе зрительно воспринимаемой информации. Знакомить:
— со стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых упоминаются числа и другие математические понятия (части суток, дни недели, времена года);
— математическими знаками +,[image: ]
ВЕЛИЧИНА
ЗаДачи Учить:
— развивать глазомер, располагая предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте и толщине, - - употреблять сравнения (большой, меньше, матенький, самыи маленький; высокий, низкий; Длинный, короче, еще короче, самый короткий);
— делить предмет на две, четыре и более частей;
— понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.
ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ
[image: ]ЗаДачи  Закреплять:
— знания о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, шестиугольник);
— умение видеть геометрические фигуры в формах окружающих предметов.
Учить:
— преобразовывать фигуры (путем складывания, разрезания, выкладывания из палочек);
— рисовать в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения предметов из геометрических фигур;
— выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры (круг, кваДрат, треугольник, прямоугольник, трапеция),  символические изображения предметов (Домик, лодка, елочка).
Знакомить:
— с геометрической фигурой трапецией; — тетрадью в клетку.
ОРИЕНТИРОВКА ВО ВРЕМЕНИ
ЗаДачи:
— закреплять и углублять представления о частях суток, временах года;учить последовательно называть дни недели, определять, какой день недели был вчера, какой будет завтра; — знакомить с названиями месяцев.
[image: ]ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ
Задачи:   Учить:
— обозначать словами положение предмета относительно себя, других лиц;
— ориентироваться на листе бумаги и в тетради в клетку.
Планируемые результаты (5-6 лет)
К концу года ребенок:
— считает по образцу и названному числу в пределах десяти;
— понимает независимость числа от пространственного расположения предметов;
— пишет цифры от 1 до 1О;
— пользуется математическими знаками +, —[image: ]
— записывает решение математической задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр;
— соотносит количество предметов и соответствующую цифру;
— различает количественный и порядковый счет в пределах десяти;
— составляет числа от трех до десяти из двух меньших чисел;
— понимает смысл пословиц, поговорок, в которых присутствуют числа;
— знает геометрические фигуры круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник, трапеция;
— рисует в тетради в клетку геометрические фигуры, символические изображения предметов из геометрических фигур;
— выкладывает из счетных палочек геометрические фигуры, символические изображения предметов;
— располагает предметы в убывающем и возрастающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине, используя соответствующие определения;
— делит предмет на две, четыре и более частей, понимает, что часть меньше целого, а целое больше части;
— называет последовательно дни недели, месяцы;
— ориентируется на листе бумаги, в тетради в клетку;
— определяет положение предметов по отношению к другому лицу; [image: ]решает логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез;
— понимает задание и выполняет его самостоятельно; [image: ]проводит самоконтроль и самостоятельную оценку выполненной работы.
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА (6—7 лет)
КОЛИЧЕСТВО И СЧЕТ
Задачи  Закреплять:
— умение писать цифры от 1 до 10;
— представления о числах и цифрах от О до 10 на основе сравнения двух множеств;
— умение делать из неравенства равенство.
Продолжать учить:
— считать по образцу и названному числу в пределах десяти;
[image: ]— понимать независимость числа от величины, расстояния, пространственного расположения предметов, направлений счета;
— сравнивать группы разнородных предметов;
— отгадывать математические загадки;
— записывать решение задачи (загадки) с помощью математических знаков, цифр, чисел;[image: ]
— правильно использовать и писать математические знаки +,[image: ]
— сравнивать количество предметов и записывать соотношения при помощи знаков и цифр;
— устанавливать соответствие между количеством предметов, числом и цифрой;
— решать арифметические задачи, примеры на сложение и вычитание;
— решать логические задачи.
Учить:
— считать в пределах десяти в прямом и обратном порядке;
— определять место того или иного числа в ряду (10—20) по его отношению к предыдущему и последующему числу;
— различать количественный и порядковый счет в пределах 20, правильно отвечать на вопросы: Сколько? Который?
Какой по счету? ;
— совершать количество движений по названному числу.[image: ]
Продолжать знакомить:
— с составлением числа из двух меньших (до десяти);
— стихами, загадками, считалками, пословицами, в которых присутствуют числа и другие математические понятия (части суток, дни недели, времена года).
[image: ]Знакомить:
—с числами от одиннадцати до двадцати и новой счетной единицей — десятком;
— числами второго десятка и их записью.
ВЕЛИЧИНА
Задачи
Продолжать учить:
[image: ]— раскладывать предметы в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине, употреблять сравнения (большой, меньше, еще меньше, самыЙ матенький; высокий, ниже, еще ниже, самый низкий и др.), развивать глазомер;
— делить предмет на 2, 4, 6, 8 и более частей и понимать, что часть меньше целого, а целое больше части.
Учить:
— измерять линейкой, определять результаты измерения в сантиметрах;
— изображать отрезки заданной длины с помощью линейки.
ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ
ЗаДачи   Закреплять:
— знания о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал, трапеция); знакомить с геометрическими фигурами (ромб, пятиугольник, шестиугольник);
— умение дорисовывать геометрические фигуры до знакомых предметов.
Продолжать учить:
— рисовать символические изображения предметов из геометрических фигур в тетради в клетку;
— выкладывать из счетных палочек геометрические фигуры (квадрат, прямоугольник, треугольник, трапецию); [image: ]преобразовывать одни фигуры в другие (путем складывания, разрезания).
Учить:
— классифицировать геометрические фигуры по разным основаниям (виду, величине);
— называть и показывать элементы геометрических фигур (вершины, стороны, углы).
ОРИЕНТИРОВКА ВО ВРЕМЕНИ
Задачи:
— закреплять и углублять представления о частях суток, днях недели, временах года, месяцах;
— продолжать учить устанавливать различные временные отношения;
— знакомить с часами (стрелки, циферблат);
— учить определять время с точностью до получаса.
ОРИЕНТИРОВКА В ПРОСТРАНСТВЕ
Задачи:
[image: ]упражнять в определении расположения предметов на листе бумаги; [image: ]продолжать учить пользоваться тетрадью в клетку.
Закреплять умение:
    — ориентироваться на листе бумаги;
   — определять словом положение предмета относительно себя, другого лица (справа, слева, впереДи, сзаДи).
Планируемые результаты (6-7 лет)
К концу года ребенок:
— знает числа второго десятка и записывает их;
— понимает независимость числа от величины, пространственного расположения предметов, направлений счета;
— использует и пишет математические знаки +, —,[image: ]
— решает арифметические задачи и записывает их решение;
— сравнивает группы одно- и разнородных предметов по количеству;
— устанавливает соответствие между количеством предметов, числом и цифрой;
— дорисовывает геометрические фигуры до знакомых предметов;
— различает и называет геометрические фигуры: ромб, пятиугольник, шестиугольник; [image: ]рисует символические изображения предметов в тетради в клетку;
— преобразовывает одни геометрические фигуры в другие
(путем складывания, разрезания);
— раскладывает предметы (до десяти) в возрастающем и убывающем порядке по величине, ширине, высоте, толщине;
— измеряет линейкой отрезки, записывает результаты измерения;
— изображает отрезки заданной длины с помощью линейки;[image: ]
— определяет время по часам с точностью до получаса;
— ориентируется на листе бумаги;
— определяет положение предмета относительно другого лица; [image: ][image: ]решает логические задачи на сравнение, классификацию, установление последовательности событий, анализ и синтез.
У ребенка сформированы предпосылки к учебной деятельности, он:
— понимает задания и выполняет их самостоятельно; — формулирует учебные задачи;
— проводит самоконтроль и оценку выполненной работы.

Учебно-методический комплект по реализации парциальной образовательной программы «Математические ступеньки» Е.В. Колесниковой
Основной
«Математические ступеньки». Программа развития математических представлений у дошкольников. М., 2016.
Вторая младшая группа (3—4 года)
Математика для детей 3—4 лет. Демонстрационный материал. М., 2012—2015.
Математика для детей 3—4 лет. Метод. пособие. М., 2000—2015.
Я начинаю считать. Математика для детей 3—4 лет. М., 2000— 2015.
Средняя группа (4—5 лет)
Математика для детей 4—5 лет. Демонстрационный материал. М., 2012—2015.
Математика для детей 4—5. Метод. пособие. М., 2000—2015.
Я считаю до пяти. Математика для детей 4—5 лет. М., 2000—2015. Я считаю до пяти. Рабочая тетрадь для детей 4—5 лет. М., 2015. (Цветная, А4.)
Старшая группа (5—6 лет)
Математика для детей 5—6 лет. Демонстрационный материал. М., 2012—2015.
Математика для детей 5—6 лет. Метод. пособие. М., 2000—2015.
Я считаю до десяти. Математика для детей 5—6 лет. М., 2000— 2015.
Я считаю до десяти. Рабочая тетрадь для детей 5—6 лет. М., 2015. (Цветная, М.)
ПоДготовительная к школе группа (6—7 лет)
Диагностика математических способностей детей 6—7 лет. М., 2002—2015.
Математика для детей 6—7 лет. Демонстрационный материал. М., 2012—2015.
Математика для детей 6—7 лет. Метод. пособие. М., 2000—2015.
Я считаю до двадцати. Математика для детей 6—7 лет. М., 2000— 2015. 103 
Я считаю до двадцати. Рабочая тетрадь для детей 6—7 лет. М., 2015. (Цветная, М.)
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